
















WHIRLING LADDER | UPRIGHT
(Chun Zhang)
visit on
12. May 2023
(Premiere)
 
Tanz NRW at the Heeder factory in
Krefeld (https://www.tanz-nrw-
aktuell.de)

delight of the back
Tanz NRW is a biennial festival for contemporary dance. The idea is as simple as
good. Well-known choreographies will be shown again in a network of nine cities. In
this way, excellent pieces experience a broader public, and the general public learns
more about contemporary dance. In addition, cities in the "province" also have the
opportunity  to  review  and  reconsider  the  way  they  organize  events.  The  Heeder
factory in Krefeld is a former wallpaper factory that has long since been converted
into a  venue.  Actually,  one does  not  want  to  speak of  provinces here.  The Move
Festival, a dedicated festival for contemporary dance, takes place here. The buildings

are also the outdoor venue of the Theater Krefeld Mönchengladbach. It's amazing that there's a line across the foyer in
front of the cash register. Here, too, as so often in smaller venues, an extremely committed lady behind the counter,
who tries to serve each individual customer request calmly and thoroughly, without losing her friendliness for even a
moment. However, the lady who is apparently responsible for the evening game management has no time to help the
cashier, for example by handing out the tickets that have already been paid for at the same time. Or take over the
contingent of press tickets. Fortunately, the press turned out in large numbers. The task of the evening director seems
to lie more in the supervision of the yard. In any case, she bravely holds the concrete railing of the outside staircase
with her back so that it doesn't fall over and she has a steady view of what's happening in the yard. And she's right. Her
job description as a municipal employee says nothing else, she is not paid for spontaneous interventions in operations,
and the performance will certainly not start until the last ticket is sold. The foresight pays off. The cashier manages to
get the rush under control. A few minutes late never hurt anyone.

The great interest in this evening is justified. After all, not only will one of the three world premieres of the festival be
shown, but with Yibu Dance (https://de.yibudance.com/) there is also a particularly promising choreographer couple
at the start. The company of Chun Zhang and Kai Strothmann has existed since 2019 and has already at the same venue
(https://o-ton.online/aktuelle_auffuehrung/o-ton-krefeld-whirling-ladder-between-zerban-210528/) and in Arnsberg
(https://o-ton.online/aktuelle_auffuehrung/o-ton-arnsberg-ein-abend-der-kurzen-stuecke-zerban-221111/) impressed
with interesting pieces . The advance notice of Whirling Ladder | Upright – what you can do with turntable ladder |
Post can translate - is refreshingly simple as it is animating. It is about the development of the human spine in the first
two years of life. However, what is hidden behind the topic is a surprise.

This is preceded by Chinese mythology, in which the story of the goddess of creation is told. Nuwa was walking along
the yellow river and suddenly saw her reflection in the water. She decided to use the mud from the riverbed to sculpt
figures of her own likeness. Nuwa blew on the characters and that's how they came to life. The characters became
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small, intelligent, and dexterous creatures that could
walk and speak. Nuwa called her human.

Five  such  people  -  Ludovica  Pinna,  Francesca
Pavesio, Enora Gemin, Nene Okada and Kyoko Oku -
find  themselves  on  the  stage  at  Fabrik  Heeder  in
total darkness, dressed only in a skirt of indefinable
color and designed by Anne Bentgens, with braided
hair white stripe as an extension of the spine. They
are  tightly  packed  in  a  few  square  meters,  which
Tobias  Heide  illuminates  with  four  spotlights.
Subsequent light changes are almost imperceptible.

Despite all  the artistic freedom on stage,  there are

still  technical  rules.  This  includes,  for  example,  not
having a performer speak or sing with their back to the
audience.  Such  rules  have  proven  themselves,  and
every performer will try not to show their backs to the
audience in the first place unless the director or even
the choreographer expressly insists on it. Zhang turns
the  rules  upside  down.  For  almost  an  hour,  your
dancers  will  only  show  the  audience  their  backs.  A
trick that works to the surprise of the audience. The
women first kneel, their upper bodies pressed firmly to
the floor. Only gradually does Kai Strathmann's music,
which sounds from the loudspeakers, bring movement
into  the  body.  Nature  sounds  mix  with  rhythmic
sounds.  The attempts to  straighten the body remain
constant,  and it  is  amazing how long one can avoid
hiding one's head when viewed from the back.

Hardly anything else happens in this hour than the attempts to bring the five bodies to a standstill. According to Zhang,
the movement sequences are derived from somatic development research. The choreographer succeeds in transforming
pure  physiology  into  poetry.  As  the  lights  go  out,  the  audience  awakens  from  a  kind  of  trance  to  enthusiastic
celebrations of the entire team's achievements. As obscure as the program selection at Tanz NRW seems, the decision
to support the premiere of Yibu Dance that evening is justified.

Michael S. Zerban
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WHIRLING LADDER | UPRIGHT

(Chun Zhang)
Besuch am

12. Mai 2023

(Uraufführung)
 
Tanz NRW in der Fabrik Heeder, Krefeld

Foto © Ursula Kaufmann

Foto © Ursula Kaufmann

Entzücken des Rückens
Tanz NRW ist ein alle zwei Jahre stattfindendes Festival für den zeitgenössischen Tanz. Die Idee ist so einfach wie gut. Bereits bekannte Choreografien werden
in einem Verbund von neun Städten erneut gezeigt. So erfahren hervorragende Stücke eine breitere Öffentlichkeit, und die Fläche erfährt mehr vom
zeitgenössischen Tanz. Außerdem bekommen Städte in der „Provinz“ so auch Gelegenheit, ihre Organisationsformen von Veranstaltungen zu überprüfen und
zu überdenken. Die Fabrik Heeder in Krefeld ist eine ehemalige Tapetenfabrik, die längst zur Spielstätte umgebaut ist. Eigentlich möchte man hier nicht von
Provinz sprechen. Hier findet das Move-Festival, ein eigenes Festival für den zeitgenössischen Tanz statt. Außerdem sind die Gebäude Außenspielstätte des
Theaters Krefeld Mönchengladbach. Erstaunlich, dass sich hier vor der Kasse eine Schlange quer durch das Foyer bildet. Auch hier, wie so oft an kleineren
Spielstätten, eine äußerst engagierte Dame hinter dem Schalter, die sich bemüht, in aller Ruhe und Gründlichkeit jeden individuellen Wunsch der Kunden zu

bedienen, ohne auch nur einen Moment ihre Freundlichkeit zu verlieren. Die Dame, die offenbar für die Abendspielleitung zuständig ist, hat allerdings keine Zeit, der Kassiererin zu helfen, zum
Beispiel, indem sie schon mal parallel die bereits bezahlten Karten ausgibt. Oder das Kontingent der Pressekarten übernimmt. Die Presse ist erfreulicherweise zahlreich erschienen. Die Aufgabe der
Abendspielleiterin scheint eher in der Hofaufsicht zu liegen. Jedenfalls hält sie tapfer das betonierte Geländer der Außentreppe mit dem Rücken fest, damit es nicht umkippt und hat das Geschehen
auf dem Hof fest im Blick. Und sie hat ja Recht. Ihre Stellenbeschreibung als städtische Angestellte sieht nichts anderes vor, für spontane Eingriffe in den Betriebsablauf wird sie nicht bezahlt, und
die Aufführung wird sicher nicht beginnen, ehe die letzte Karte verkauft ist. Der Weitblick zahlt sich aus. Der Kassiererin gelingt es, dem Ansturm Herr zu werden. Ein paar Minuten Verspätung
haben da noch keinem geschadet.

Das große Interesse an diesem Abend ist gerechtfertigt. Denn schließlich wird nicht nur eine der drei Uraufführungen des
Festivals gezeigt, sondern mit Yibu Dance ist auch ein besonders vielversprechendes Choreografenpaar am Start. Seit 2019
gibt es die Compagnie von Chun Zhang und Kai Strothmann, die bereits am selben Spielort und in Arnsberg mit
interessanten Stücken beeindruckte. Die Vorankündigung von Whirling Ladder | Upright – was man mit Drehleiter | Pfosten
übersetzen kann – ist erfrischend einfach wie animierend. Es geht um die Entwicklung der Wirbelsäule des Menschen in
den ersten zwei Lebensjahren. Was sich allerdings hinter dem Thema verbirgt, ist dann doch eine Überraschung.

Dem vorangestellt sei die chinesische Mythologie, in der die Geschichte von der Schöpfungsgöttin erzählt wird. Nuwa ging
den gelben Fluss entlang und entdeckte plötzlich ihr Spiegelbild im Wasser. Sie beschloss, mit dem Schlamm aus dem
Flussbett Figuren nach ihrer eigenen Gestalt zu formen. Nuwa pustete die Figuren an, und so wurde ihnen Leben
eingehaucht. Die Figuren wurden zu kleinen, intelligenten und geschickten Lebewesen, die gehen und sprechen können.
Nuwa nannte sie Mensch.

Fünf solcher Menschen – Ludovica Pinna, Francesca Pavesio, Enora Gemin, Nene Okada und Kyoko Oku – finden sich auf
der Bühne in der Fabrik Heeder in absoluter Dunkelheit wieder, nur mit einem Rock undefinierbarer Farbe und von Anne Bentgens entworfen bekleidet, im geflochtenen Haar ein weißer Streifen
als Verlängerung des Rückgrats. Sie liegen dicht gedrängt auf wenigen Quadratmetern, die von Tobias Heide mit vier Scheinwerfern ausgeleuchtet werden. Spätere Lichtwechsel geschehen fast
unmerklich.

Bei aller künstlerischer Freiheit auf der Bühne gibt es doch handwerkliche Regeln. Dazu gehört beispielsweise, einen
Darsteller nicht mit dem Rücken zum Publikum sprechen oder singen zu lassen. Solche Regeln haben sich bewährt, und jeder
Darsteller wird sich bemühen, dem Publikum erst gar nicht den Rücken zu zeigen, wenn der Regisseur oder auch der
Choreograf nicht ausdrücklich darauf bestehen. Zhang stellt die Regeln auf den Kopf. Ihre Tänzerinnen werden eine knappe
Stunde lang den Zuschauern ausdrücklich nur den Rücken zeigen. Ein Kunstgriff, der zur Überraschung des Publikums
funktioniert. Da knien die Damen zunächst, den Oberkörper fest auf den Boden gepresst. Erst allmählich kommt zur Musik
von Kai Strathmann, die aus den Lautsprechern erklingt, Bewegung in die Körper. Naturgeräusche mischen sich mit
rhythmischen Klängen. Beständig bleiben die Versuche, die Körper aufzurichten, wobei erstaunlich ist, wie lange man
vermeiden kann, in der Rückenansicht seinen Kopf zu verbergen.

In dieser Stunde passiert kaum anderes als die Versuche, die fünf Körper in den Stand zu bringen. Die Bewegungsabläufe sind
laut Zhang abgeleitet aus der somatischen Entwicklungsforschung. Dabei gelingt es der Choreografin, die reine Physiologie
in Poesie zu verwandeln. Als das Licht erlischt, erwacht das Publikum aus einer Art Trance, um die Leistungen des gesamten
Teams begeistert zu feiern. So undurchsichtig die Programmauswahl bei Tanz NRW wirkt, so berechtigt ist die Entscheidung,
die Uraufführung von Yibu Dance an diesem Abend zu fördern.

Michael S. Zerban
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